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Jenn:
Bospacrnan
KATErOpHs:

fens 1 [loneaensuuk (Nnepsan neaeis)

Vyammecs 7-10 ner

i ver N ——— Macea [Tnmesbie BemecTna, IneprerutecKas Buramuun, Mr MuHepanLHbIe BEHIECTBA, M
2 pen: p il AR NOPUHH, T|  SKRUPBLE OeIKH | yraesoasl | UEHHOCTH, KKaT | Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
67 Kaia rpeunesas paccinmaras 150 597 8.77 39,51 246,48 0,297 0 0, 0, 20,265 0, 0, 4,642
149 Macio ClIMBoYHOE 10 8,25 0,08 0,08 74.8 0, 0 0, 0, 1,2 0, 0, 0.
147 Xi1eh nueHnIHbI 40 0,24 3.04 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8, 0, 0, 0,36
15 Crip(nopuHsIMH) 10 2,66 2,63 0, 35; 0,003 0,07 0,022 0. 0, 0 0, 0,
136 Yaii ¢ caxapom 200 0.4 0. 15.04 60,1 0, 0, 0, Q. 9.02 0, 0, 0,06
145 DpyKTHI 75 0,67 0,15 6.08 32,25 0,03 45, 0, 0, 0,225 0, 0, 255
HTOI'O 3A JIEHb: 18,19 14,67 81,63 542,63 0,39 45,07 | 0,022 0. 38,71 0, 0, 30,562
Jenn: [lens 2 Bropunk (nepsasi weaens)
Boapacuiag Yuauuecs 7-10 ner
KATEIOPHA:
Macca IMumenbie BewECTRAa, 1 JuepreTuueckast ButamMuunl, mr 0,
< Nepeu. TIpuem nuu, Hanmenosanue 611014 Rer— T
’ b | x | ¥ ’ Bt | ¢ [ A Ca r | wmg | Fe 0,
0 0 0, Oben 0, 0, 0, 0 0; 0. 0 0, 0, 0
Cyn ropoxoBslii ¢ Kaprodenem 1
102 [pacturensubiM macnom 200 7. 3.6 10,4 99.4 0,18 4,66 113,7 34,14 72,48 28,46 1.64 0,
149|Macno chusoutoe 10 8,25 0,08 0.08 74,8 0, 0, 0, 0. 0, 0, 0, 0,
1p Xned nuenny bl i 40 3,24 0.4 19,52 96.8 0,04 0, 0, 9.2 348 13,2 0.44 0,
338|AnenbCHHb 100 0.9 0,2 8.1 43, 0,03 45, 0, 0,225 0, 0, 2,25 0,
45|3aKycka n3 Kanycrbl ¢ MOPKOBBLIO 100 15 By 7.2 50,2 0,02 19,54 - 344 22,65 12,8 0.42 0,
382|Kakao ¢ morokom 200 3,78 0,67 26, 125,11 0,02 1,33 0, 133,33 11,11 25,56 p.5 0,
0 HTOT'O 3A 1IEHL: 0 24,67 0,65 71,3 489,31 0,29 70,53 113,7 211,295 241,04 80,02 6,75
Jlenn: Oene 3 Cpeja (nepsasi Heaeds)
BEparrass Yuammecs 7-10 ner
KATEropusi:
IHwesbie BemecTBa, 1 . Buramuni, sr MunepaibHbie BemecTsa, Mr
Macca Juepreruyeckas
Ne pen. puem nuum, nanmenosanue 6uona oI T DR, R
pre HKUPDBI ek | yriesoant ’ Bl G A E Ca P Mg Fe
66 Kama pucosas Moiounas 200 9.16 6.94 24,56 209.5 0,147 1,95 0, 0, 187, 0, 0, 1,526
382 Yaii cnaJikuil ¢ IMMOHOM 200 32 2.9 24.66 139.8 0,04 1,3 0, 0, 125,56 0, 0, 0,16
147 Xned nueHnuHbii 40 0,24 3,04 20,92 94, 0.06 0, 0 0. 8 0, 0, 0,36
149 Macno camBouHoOE 10 8,25 0,08 0,08 74.8 0, 0, 0 0, 1,2 0, 0, 0,




15 Crip(nopumsvm) 10 2.66 2.63 0, 35, 0,003 0,07 0,022 0, 0, 0, 0, 0,
145 DpyKTHI 75 0,67 0,15 6.08 32.25 0.03 45, 0. 0, 0,225 0, 0, 25,5
UTOI'O 3A JIEHL: 24,18 15,74 76,3 585.35 0,28 47,02 | 0,022 0, 321,985 0, 0, 27,546
Jlenn: fevs 4 Hersepr (nepsasi HeacIn)
Dt Yyuaumecs 7-10 ner
KATeropus:
Iumesnsie Bemecrsa, r . Buramuuni, mr Muuepaiblibie BemecTBa, Mr
Macea Juepreruyeckas
Ne peu. Mpuem numn, nanmenosanne HJoaa ) )
NOPUHH, T HCHHOCTD, KKAJ )
HKHPBI Beakn | yraesoant Bl C A E Ca P Mg Fe
Kawa rpeunesas 200 7,68 592 30,92 217.36 0.16 1,238 0, 0, 129,216 0, 0, 0,901
174 Yaii ¢ caxapom 200 0.4 0, 15,04 60,1 0, 0, 0, 0. 9.02 0, 0. 0,06
349 X1neb nuenHunbIi 40 0,24 3,04 2092 94, 0,06 0. 0. 0. 8, 0. 0, 0,36
1P Macino ciMpoyHoe 10 8.25 0,08 0,08 74.8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
Crip(nopuusmi) 10 2,66 2.63 0, 35; 0,003 0,07 0,022 0. 0, 0. 0, 0,
DpyKTHI 75 0,22 0,28 7.33 33.49 0.014 | 3,562 0, 0, 13,537 0, 0, 1,639
I4 101 HTOI'O 3A JIEHD: 19,45 11,95 74,29 514,75 0,237 4,87 0,022 0, 160,973 0, 0, 2,96
Jlenn: fens 5 Hsrunua (nepsas weaeis)
Boapacusg Yyainmneces 7-10 ner
KATEropHsi:
M peis, e ar————— Macca Ilnmesnie Bemecrsa, r Juepreruieckast BH"I‘?IMHIIM, mMr ) 0,
MOPUHH, T’ B K N UEHHOCTL, KKAJ Bl C A Ca P Mg Ie 0,
104|Cyni ¢ MACHBIMI (IPHKANETLKAMH 254 6.6 7.7 98 134,7 0,09 8.86 0, 23,76 57,78 23.74 0,92 0,
[P Xned nueHu b 40 3,24 0.4 19,52 96,8 0,04 0, 0, 9,2 348 13,2 0,44 0,
23| Canar 13 CBEXKE KanycTsl, MOPKOBH 1 Niepua 100 1.5 6.3 49 81,9 0,03 14,44 0, 14,19 2547 13,96 0.66 0,
349|KomnoT i3 cyxodpyktos 200 1,16 0.3 47.26 132,8 0,02 0.8 0, 5.84 46, 33, 0.96 0,
0[HUTOI'O 3A JIEHE: 594 12,5 14,7 81,48 446,2 0,18 24,1 0, 52,99 164,05 83,9 2,98 0,
Jleun: fens 7 Houenennnuk (Bropas neaes)
Bozpactuas |, 18 e




&
KarTeropusi:

BT ey B ST

Ilnmesbie BELICCTRA, | . Buramunbi, MT MuHepajibible Bemecsa, mr
Macea JuepreTnuecKan
Ne peu. TIpHesm nuin, HAHMEHOBANKE omoaa
nopumHm, 1 UEHHOCTh, KK ) . }
KHPDI OenKkn | YIJICBO/ILE Bl C A E Ca P Mg Fe
181 Kama s#MKas MonouHas U3 MaHHoi Kpy bl 220 9,66 6,23 42,75 283,69 0,084 1,3 0, 0, 132,945 0, 0, 0.489
147 X1eh nmeHHYHbIi 40 0,24 3,04 20,92 94, 0,06 0, 0, 0, 8. 0 0, 0.36
15 Chip(OpUMAMK) 10 2,66 2,63 0. 35, 0.003 0.07 0,022 0, 0, 0. 0, 0,
149 Macno CIHBOYHOE 10 8,25 0,08 0,08 74,8 0, 0., 0, 0, 1.2 0, 0, 0,
136 Yaii ¢ caxapom 200 0.4 0, 15,04 60,1 0, 0, 0. 0, 9,02 0 0, 0,06
144 DpyKThI 75 0.3 0,3 7,35 35,25 0,022 7.5 0, 0, 1,65 0, 0, 12s
UTOIO 3A JIEHb: 21,11 12,28 86,14 582,84 0,169 8,87 0,022 0, 152,815 0, 0, 12,909
Jlenn: flers 8 Bropunk (sTopas Henenst)
Bospacruas Vyaumecs 7-10 aer
KATCIOPHA:
: Macca Inmenbie BeWIECTBA, I DuepreruaecKan BuraMunbl, M1 0,
o Nepeuw. [puem niu, nanmenosanie daoa
nopunm, r UEHHOCTE, KKAT -
b K ¥ B1 [ A Ca P Mg Fe 0,
Cyn ropoxosbiii ¢ kaprodenem 1
102 |pacTHTENbHBIM MACIOM 200 7, 3.6 10.4 99 4 0,18 4.66 113,7 34,14 72,48 28.46 1,64 0,
149|Macno ciHBOHHOC 10 8,25 0,08 0,08 74.8 0. 0, 0 0. 0, 0., 0, 0,
nr Xn1e6 nueHnunblii 40 3,24 0.4 19,52 96,8 0,04 0, 0, 9.2 34.8 13,2 0,44 0,
45[3akycka 43 KanycTbl ¢ MOPKOBLI) 100 1.5 1,7 7.2 50,2 0,02 19,54 - 34.4 22,65 12,8 0,42 0,
382 |Yaii cnankuii 200 3,78 0,67 26, 125,11 0,02 1,33 0, 133.33 111,11 25,56 2, 0,
0{MTOTO 3A JIEHD: 0 24,67 6,65 71,3 489,31 0,29 70,53 | 113,7 | 211,295 | 241.04 80,02 6,75 0,
Jleus: fews 9 Cpena (BTopas Heaeas)
BpjpacTHan VYuammecs 7-10 net
KaTeropus:
IlHmensie BeMecTBa, 1 8 BuraMmHHbl, MU' MuuepaibHbie BEWeCTBd, MI
Macea JuepreTueckan
Ne pen. [Tpuem NHILH, HAKMEHOBAHHE Hona
nopuMu, r HCHHOCTL, KKAJ . :
HKHPBI Genkn | yraesoabt Bl C A E Ca P Mg Fe
181 Kawma nmiennas 220 9,66 6,23 42,75 283,69 0,084 1,3 0, 0, 132,945 0, 0, 0,489
149 Macio CAHBOMHOE 10 8.25 0,08 0,08 74 .8 0, 0, 0, 0, 1,2 0, 0, 0,
147 Xneh mueHHuHbii 40 0,24 3,04 20,92 94, 0,06 0., 0, 0, 8, 0, 0, 0.36
15 Crip(nopLmsMin) 10 2,66 2,63 0. N 0,003 0,07 0,022 0. 0, 0, 0, 0,
137 aii chagikuii ¢ IMMOHOM 200 04 0,08 10,32 43,22 0.004 | 3.601 0, 0, 11,848 0, 0, 0,091




| [MTO10 3A IEHD: 20,81 1206 | 7407 | 53071 [ oasi] 4971 [ 0.022 [ 0, |1s3993] o, 0, [ 094 |
Jlenn: [lens 10 Yersepr (sropas HeesIs)
Bospactuast Vuawmecs 7-10 net
KATEropus:
Macca Inmesbie BelecTsa, I JuepreTnaeckan Buramunbl, Mr 0,
Ne peu. [puem nuum, kanvmenosanne 6ao01a ) —
NOpuUHK, 1 - UCHHOCTE, KK -
b K y Bl € A Ca P Mg Fe 0,
102 Cyn 4e4eBHYHBI C FOBAIHHOI 267 11 7 10 148 0 5 114 34 72 28 2 0
23 Canar W3 Kamycrhl ¢ MOPKOBbIO 100 2 6 82 0 14 0 14 25 14 1 0
144 S16nokn 100 0 0 11 52 0 8 0 2 0 0 12 0
1P Xneh mueHuH b 40 3,24 04 19,52 96.8 0,04 0, 0, 9.2 348 13,2 0,44 0,
137 Yaii coaakuii ¢ JTUMOHOM 200 0.4 0,08 10,32 43,22 0,004 3,601 0, 11,848 0, 0,34 0,06 0,
+
Jlenn: fens 11 Haruuua (sTopas Heaest)
Bozpactnai Yuammeca 7-10 ner
KaTeropus:
Ne peit. [lpuem nuiy, HAUMEHOBANKE 01103 cca NOPUHEBLIE BEIECTBA, I DJHEPreTHUECKAN HeHHOCAMH DL, MT MunepaibHbie BEIECTBA, MT
AHPb DeJIKH | YTIEBO/LI B1 € A E Ca P
204|Makapoiibl ¢ ChIpOM 200720 14,18 16,32 38,7 300,96 0.08 0,24 (6 By 0, 258.68 | 181.87
243 |Cocucka oTsapHas 80 4,7 55 0.4 87.9 0,09 - - 0, 18.5 81,
1P Xneh nineHuynbii 40 3.24 0.4 19,52 96.8 0,04 0, 92 34.8
137 | Yail chnankuii ¢ IUMOHOM 200 0.4 0,08 10,32 4322 0,004 3,601 0, 0, 11,848 0,
UTOI'O 3A JIEHE: 22,52 243 68,94 52888 0214 | 3.841 113.7 0, 208,228 | 297,67




